
DISFEMIA EVOLUTIVA
 La disfemia o tartamudez se puede definir como un trastorno de la

fluidez verbal, sin anomalías orgánicas y afecta al ritmo del lenguaje y 
a la melodía del discurso.

Entre los 3 y los 5 años algunos niños pueden pasar por una fase de
disfemia o tartamudez evolutiva (pasajera), por diversas causas. 

Muchos padres ante la preocupación , llevan a cabo acciones que refuerzan
inconscientemente el problema, pudiendo hacer que las dificultades

aumenten y se fijen.
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CONSEJOSCONSEJOS

No manifestar impaciencia
 o incomprensión,

manteniéndonos tranquilos 
y atentos

Evitar las actitudes
correctivas, 

Hablarle de forma
tranquila, sin prisa y

reduciendo las preguntas
directas.

Ofrecer un tiempo para que
acabe las frases y no hacer

que repita.

Sin regañar, ni terminar
 las frases por él.

No prolongar su espera a
hablar, para que no anticipe
y su ansiedad aumente.

Se puede poner la mano en
su hombro, para que sepa

que estamos ahí,
acompañándole.

Evitar forzar demostraciones
de sus habilidades verbales

en público.
También ayuda cometer

errores de habla uno mismo.

El juego puede ayudar en
momentos de bloqueo, en
lugar de hablar susurrar,

cantar... 


