
HITOS DEL DESARROLLOHITOS DEL DESARROLLO    MOTORMOTOR  
DEL PRIMER AÑO DE VIDADEL PRIMER AÑO DE VIDA

Apoyo de los antebrazos

(bebé boca abajo)  y comienza

el cruce de de la línea media

(cuando está boca arriba)

(maduración del volteo)

Patrón del esgrimista,

expresión motriz de la

fijación de la mirada

Coordinación mano-mano

(contacto de las manos en

línea media) y pie-pie. Es el

inicio del esquema corporal

0-6 SEMANAS:
0-3

MESES:
4 - 5 MESES:

75-95% de los bebés realizan los hitos a esa edad según las escalas de desarrollo.

Cada bebé es diferente, ya que el desarrollo normal es VARIABLE y AMPLIO.

Control cefálico

8-10 semanas:



HITOS DEL DESARROLLOHITOS DEL DESARROLLO    MOTORMOTOR  
DEL PRIMER AÑO DE VIDADEL PRIMER AÑO DE VIDA

8 - 11 MESES:

ANTES DE LOS
9 MESES:

12- 16 MESES:

Algún tipo de

desplazamiento autónomo

(gateo, reptación)

Bipedestación con

apoyo Primeros pasitos Marcha autónoma

12,5 - 16
MESES:

7-9,5 MESES:6-8,5 MESES: 

Volteo
Mantenimiento de la

sedestación estable


