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CARTA DEL PRESIDENTE DE LA FUNDACIÓN ATENCIÓN TEMPRANA

Este año 2023 ha sido un año muy especial para la Fundación de Atención Temprana, 
en el que hemos celebrado los primeros 20 años de trabajo y compromiso a favor de 
las niñas y niños con dificultades del desarrollo en nuestra Comunidad Autónoma.

Queremos recordar de forma especial a todas las personas que han ayudado 
a desarrollar y llevar a cabo nuestra misión. Muchas gracias por su inestimable 
colaboración.

En este 2023 la Fundación ha abierto el centro de Moncasi, en Zaragoza, destinado 
únicamente a la atención de adolescentes.

En este año también hemos concertado con el IASS el servicio de Equipos Itinerantes 
de Atención Temprana. Para este nuevo servicio, hemos abierto 8 nuevos espacios 
de itinerancia en: Belchite, Cuarte de Huerva, Daroca, Escatrón, La Almunia de Doña 
Godina, Leciñena, Pina de Ebro y Utrillas.

Además, hemos ampliado la cartera de servicios a lo largo del año con el proyecto de 
Prevención y Detección Temprana en la Adolescencia en 34 centros educativos, los 
Grupos de Socialización, los Grupos de Madres y Padres y la Unidad de Fisioterapia 
Respiratoria.

Este año destaca también la consolidación de las colaboraciones con Comarcas 
y Ayuntamientos, que apoyan a las familias de nuestros servicios de Atención a la 
Infancia y Adolescencia. Estas instituciones han favorecido que las familias de la 
zona cuenten con recursos especializados y accesibles, algo que no sería posible 
sin el esfuerzo y el compromiso de todos los profesionales que se desplazan a diario 
y que forman los equipos rurales de la Fundación.

El 20 aniversario es, sin duda, una cita que mueve a la celebración y tiene que servir 
también para estimularnos y seguir afrontando nuevos retos, como la eliminación 
de las listas de espera, algo que no puede entenderse en un servicio como el de 
Atención Temprana. Hoy más que nunca, es necesario apoyar a las familias y a los 
niños y niñas en un periodo clave en su vida.

Necesitamos disponer de recursos ágiles y accesibles para reconducir las situaciones 
de adversidad que ponen en peligro el futuro de la familia y el desarrollo personal 
de cada niño y niña. Por eso, vamos a seguir trabajando por lo que queremos: una 
atención global a la infancia de mayor calidad.

Santiago Villanueva

Presidente
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La Fundación Atención Temprana (FAT) es una organización sin ánimo de lucro constituida en el año 2003 que dedica su 
actividad exclusivamente al cuidado y a la atención especializada de la infancia y de la adolescencia, desarrollando servicios y 
programas de atención integral para los menores y sus familias.

Disponemos de 21 centros y espacios de atención en Aragón, 3 en Zaragoza y 18 distribuidos a lo largo de la zona rural de las 
provincias de Zaragoza y Teruel. Esta red de centros y espacios permite acercar nuestros servicios especializados a toda la 
población aragonesa, garantizando la igualdad de oportunidades y favoreciendo el establecimiento de redes de trabajo con los 
servicios sanitarios, educativos y sociales. 

En la Fundación hemos participado activamente en el desarrollo del Programa de Atención Temprana del Gobierno de Aragón, 
a través del cual atendemos a niñas y niños de 0 a 6 años con dificultades en su desarrollo o en riesgo de padecerlas. Este 
programa está financiado por el IASS.

En línea con nuestro objetivo, hemos implementado el Servicio de Atención a la Infancia y la Adolescencia en toda nuestra 
red de centros, atendiendo a niños, niñas y jóvenes desde los 6 hasta los 18 años en zonas urbanas y rurales de las provincias 
de Zaragoza y Teruel. 

Nuestros 20 años de experiencia en la prestación de servicios especializados para la infancia y la adolescencia son el fundamento 
de la intervención que realizamos en el Servicio de Atención al Autismo, en el que nuestros equipos de profesionales desarrollan 
planes de intervención específicos para estos menores y sus familias.

Además, desde 2023, la Fundación Atención Temprana es la entidad adjudicataria 
del Servicio de Atención Temprana y prevención de la discapacidad mediante 
Equipos Itinerantes para niños y niñas de 0 a 6 años en las provincias de Zaragoza 
y Teruel, un programa del IASS cofinanciado por el Fondo Social Europeo Plus 
a través del Programa FSE+ Aragón 2021-2027 “Construyendo Europa desde 
Aragón” al 40% y con fondos propios del Gobierno de Aragón al 60%, que acerca 
la atención temprana a las zonas rurales.

Para la Fundación ha sido prioritaria la accesibilidad de toda la población 
infantil y adolescente a los servicios y tratamientos necesarios para su 
desarrollo óptimo, así como la promoción de la igualdad de oportunidades 
en el acceso a los mismos. Por ello, trabajamos constantemente en la mejora 
continua e innovación, manteniendo una actitud abierta a la colaboración con 
administraciones públicas y con entidades privadas con objetivos comunes, 
para dar respuestas eficaces a las necesidades de la sociedad y adaptarnos a 
los nuevos retos de la actualidad.

+ 2 MILLONES  
de intervenciones 

realizadas en los últimos 
20 años
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1919
casos atendidos 

en 2023

193
profesionales

21
centros y espacios  

en Aragón

2023
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MISIÓN

La Fundación Atención Temprana (FAT) es una entidad sin ánimo de lucro que se constituye en noviembre de 2003 para 
desarrollar diferentes servicios dirigidos a la infancia y la adolescencia, y con especial cuidado para los niños y niñas con 
Autismo y sus familias. 

Para acoger a todos los niños, niñas y familias aragonesas en igualdad de oportunidades, la FAT dispone de una 
consolidada red de centros y CDIAT (Centros de Desarrollo Infantil y Atención Temprana) en las zonas de ámbito rural de 
Zaragoza y Teruel y en la ciudad de Zaragoza.

La misión de FAT es la realización de programas y servicios para niños, niñas y adolescentes que presenten o puedan 
presentar algún trastorno o dificultad en su desarrollo desde el nacimiento y hasta los 18 años, dotándoles de la 
oportunidad de vivir experiencias enriquecedoras y potenciadoras de sus capacidades, autonomía y desarrollo.

VISIÓN

La visión de la Fundación Atención Temprana (FAT) es garantizar la igualdad de oportunidades en el acceso a servicios 
especializados en Aragón, siendo una entidad referente en la atención a la población infantil y adolescente con 
dificultades o trastornos en el desarrollo y en la prevención de situaciones de discapacidad.
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VALORES

La Dirección de la Fundación Atención Temprana (FAT) aboga por el posicionamiento estratégico de la entidad, la 
consecución de sus objetivos y el cumplimiento de los requisitos aplicables.

En la FAT trabajamos constantemente en la mejora continua e innovación, apoyándonos en nuestro sistema de gestión 
de calidad, para dar respuestas eficaces a las necesidades contemporáneas de la sociedad y para adaptarnos a los 
nuevos retos de la actualidad.

Formamos un gran equipo de profesionales comprometidos con los principios de actuación de FAT: 

 	Flexibilidad y adaptación permanente a la evolución de las necesidades de las personas que atendemos y su 
entorno. Nuestro centro de atención son las personas 

 	Carácter interdisciplinar. Trabajamos en equipo, fomentando la participación, la formación y el desarrollo 
profesional e iniciativa personal de nuestros profesionales 

 	Analizamos necesidades y expectativas de nuestro entorno para definir acciones de mejora que contribuyan 
a incrementar la satisfacción de las familias, de los organismos, especialmente del Instituto Aragonés de 
Servicios Sociales y del resto de las partes interesadas 

 	Promovemos la organización, la eficiencia en la gestión y la sostenibilidad, definiendo y sistematizando procesos 
con los recursos adecuados en nuestra red de centros y orientándolos al análisis de su desempeño. Para la 
Gestión de la información y del conocimiento nos apoyamos en las herramientas tecnológicas más modernas

 	Trabajamos en red. Colaboramos con entidades, organismos y organizaciones en el desarrollo de nuevas 
actividades y proyectos.

 	Comunicación y transparencia con nuestros grupos de interés. Facilitamos a las familias canales de información 
sobre nuestras actividades
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ORGANIZACIÓN
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ORGANIZACIÓN

Presidente:	 Santiago Villanueva	 · Plena Inclusión Aragón	

Vicepresidente:	 Alfonso Vicente	 · Fundación Ramón Rey Ardid

Tesorero:	 José Ignacio Labarta	 · Hospital Infantil Universitario Miguel Servet	

Secretario:	 Luis Bona	 · Fundación Ramón Rey Ardid

Vocal:	 Ramón Álvarez	 · Plena Inclusión Aragón

Vocal:	 José Francisco Blasco	 · Plena Inclusión Aragón

Vocal:	 Manuel Hernández	 · Fundación Ramón Rey Ardid

Vocal:	 Javier López	 · Fundación Ramón Rey Ardid

Vocal:	 José Antonio Mora	 · Plena Inclusión Aragón

PATRONATO
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ORGANIZACIÓN

Gerente:	 Pilar Castillón Zabay

Directora Técnica:	 Celia Anglés Latorre

Responsable Proyectos:	 Marina Millán Conchello

Responsable UDG:	 Cristina Gómez Pablo

COMITÉ DE DIRECCIÓN

Actur equipo 1 • Ana Baucells Antoñanzas

Actur equipo 2 y Adolescencia • Margarita Francés Juara

Caspe, Itinerancia U.C. 1 • Nuria Porcar Ferrer

Alcañiz, Itinerancia U. C. 3 • Eva Burillo Beltrán

Calatayud, Brea de Aragón, La Almunia de Doña Godina e Itinerancia U. C. 1 • Silvia García Vélez

Cariñena, Cuarte de Huerva e Itinerancia U. C. 1 • Beatriz Gil Marín

Ejea de los Caballeros, Borja y Tarazona • Laura Luna Laborda

Parque Roma equipo 1 • Pilar López Pisón

Parque Roma equipo 2 • Vanessa Hernández Julián

Utebo y Zuera • Elena Lorés Gayán

DIRECCIONES DE CENTROS
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EQUIPO DE PROFESIONALES

En la Fundación entendemos la atención a la población infantil y adolescente desde la globalidad.

Nuestros equipos cuentan con profesionales que garantizan que los aspectos médicos, psicológicos, educativos y sociales son 
considerados en el establecimiento del diagnóstico y en el seguimiento del plan de tratamiento.

En nuestra red, cada centro cuenta con un equipo interdisciplinar formado por profesionales con años de experiencia reconocida 
en el trabajo con población infantil y adolescente. 

Además, para dar soporte a los equipos de la Red de Centros existe una Unidad de Gestión, que presta servicios generales 
y de apoyo a la red de centros, tales como gestión de personas, administración general, compras, recursos y sistemas de 
información, contabilidad, prevención y calidad. 

Durante el 2023, 193 trabajadores dedicaron más de 260.000 horas a la atención de niños/as, adolescentes y familias en toda 
la red de centros.

 	Psicólogos/as

 	Psiquiatra

 	Fisioterapeutas

 	Logopedas

 	Psicomotricistas y estimuladores/as

 	Trabajadoras sociales

 	Médico Rehabilitador

 	Médico Neurofisióloga

 	Administrativas

CENTROS FAT

 	Gerente

 	Dirección Técnica

 	Responsable de Proyectos

 	Responsable UDG

 	Calidad

 	Contabilidad

 	Administración

 	Mantenimiento

SERVICIOS CENTRALES



INSTALACIONES DE FAT

Estamos en  
21 centros  

en Aragón
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SERVICIOS QUE DESARROLLA LA FUNDACIÓN

Fisioterapia especializada
En nuestro compromiso con la salud y el bienestar 
en la infancia y la adolescencia, hemos ampliado 
la cartera de servicios de Fisioterapia. Gracias 

a nuestro equipo de fisioterapeutas, ofrecemos 
intervenciones especializadas desde la primera infancia 
hasta la adolescencia, con un enfoque integral de las 
necesidades de cada caso.

Atención Temprana
Desde hace 20 años atendemos a la población de 0 
a 6 años que presenta dificultades en su desarrollo 

o que se encuentra en riesgo de padecerlas, y a sus 
familias, a través del Programa de Atención Temprana 
del Gobierno de Aragón y en coordinación con servicios 
educativos, sanitarios y sociales.

Desde el 2023, llegamos más poblaciones gracias 
al Servicio de Atención Temprana y prevención de la 
discapacidad mediante Equipos Itinerantes del IASS.

Atención a la Infancia
Servicios dirigidos a la infancia entre los 6 y los 12 
años a través de intervenciones globales, integrales 

e interdisciplinares. En el Servicio de Atención a la 
Infancia (SAI) atendemos de forma individual y grupal 
a población infantil que continúa con intervenciones 
ya iniciadas o que precisan ser atendidos en recursos 
especializados por primera vez.

Otros programas y 
actividades
Encuentros de Madres y Padres, Grupos de 
Socialización, Juego e Interacción y Grupos 

de Apoyo Escolar son algunas de las nuevas 
actividades que incluye la ampliación de la 
cartera de servicios llevada a cabo este año.

Atención al Autismo
En el 2023, hemos atendido a más de 
600 niños y niñas con autismo. Gracias 

a nuestra experiencia y a los profesionales 
que trabajan en FAT, damos una respuesta 
integral y especializada a la medida de las 
condiciones de cada uno de estos niñas, niños 
y adolescentes tomados uno por uno.

Atención a la Adolescencia
La adolescencia es una etapa de cambios 
muy importantes que se van a producir 
tanto a nivel físico como psicológico, tanto 

en el joven como en su entorno. En los últimos 
años, desde la Fundación detectamos un 
significativo aumento de la demanda asistencial 
en adolescentes y por ello, desarrollamos 
nuevas estrategias de prevención y detección 
precoz.
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EVOLUCIÓN DE LA CIFRA DE CASOS ATENDIDOS EN FAT DESDE 1998 HASTA 2023
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SERVICIO DE 
ATENCIÓN 

TEMPRANA
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SERVICIO DE ATENCIÓN TEMPRANA

En FAT desarrollamos el Programa de Atención 
Temprana (PAT), al que se accede emitiendo una 
solicitud de derivación desde servicios educativos, 
sanitarios o sociales a los Centros de Atención 
a la Infancia del Instituto Aragonés de Servicios 
Sociales. A través del siguiente enlace se puede 
encontrar información más extensa relativa al 
servicio:

ATENDEMOS

Este servicio ofrece una respuesta temprana a las necesidades y/o dificultades en el desarrollo que presentan, o pueden 
presentar, los niños y niñas de entre 0 y 6 años.

	Prematuridad y recién nacidos con riesgo neurológico 
o sensorial

	Retraso en el desarrollo lingüístico

	Retraso en el desarrollo perceptivo-manipulativo

	Retraso en el desarrollo social

	Alteración en procesos de vinculación y apego

	Trastornos del desarrollo

	TEA: Autismo, Asperger...

	Retraso generalizado del desarrollo

	Prevención de discapacidad

https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/solicitud-inclusion-programa-atencion-temprana

1.247 
niños y niñas  

atendidos en el  
Servicio de Atención 
Temprana en 2023

https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/solicitud-inclusion-programa-atencion-temprana
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¿CÓMO ATENDEMOS? 

Los servicios y tratamientos que se ponen a disposición del 
niño o la niña y de sus familias, se adecúan en función de las 
necesidades que van presentando a lo largo de su evolución:

De este modo, se garantiza un abordaje global de los niños y 
niñas, repercutiendo de manera significativa en su calidad de 
vida.

 	Estimulación precoz

 	Logopedia

 	Fisioterapia pediátrica

 	Psicomotricidad

 	Psicoterapia y apoyo psicológico

 	Acompañamiento familiar

 	Valoración y seguimiento neuropediátrico

 	Valoración y seguimiento  
médico rehabilitador

 	Valoración y seguimiento social

 	Coordinación con los recursos sanitarios, educativos 
y sociales

+ 90.000
intervenciones con familias  

en el Programa de  
Atención Temprana  

en 2023
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A continuación, se muestra la evolución de casos atendidos en el Programa de Atención Temprana en la FAT. En el año 2023 la 
cifra de casos atendidos ha variado en un 11% con respecto al año anterior.

20231998
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118 106
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136
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148 156
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382
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628 657

756 730

844

1095
1155 1160

1259 1261

1398

1247

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

EVOLUCIÓN DE CASOS ATENDIDOS HASTA 2023 EN EL PROGRAMA DE ATENCIÓN 
TEMPRANA
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CASOS ATENDIDOS EN LA RED DE CENTROS 
DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN TEMPRANA

Gracias a la red de centros de la FAT, más del 40% de niñas, 
niños y familias atendidas se encuentran en la zona rural de las 
provincias de Zaragoza y Teruel.

CASOS ATENDIDOS POR SEXO EN EL 
PROGRAMA DE ATENCIÓN TEMPRANA

En cuanto a la distribución por sexo, la cifra de niños atendidos 
frente a la de niñas continúa siendo muy superior, representando 
más del 75% de los casos atendidos. 

44 % 

en zona rural
56 % 

en Zaragoza

25 % 

chicas

75 % 

chicos





SERVICIO DE 
ATENCIÓN 

TEMPRANA 
MEDIANTE 

EQUIPOS 
ITINERANTES
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SERVICIO DE ATENCIÓN TEMPRANA Y PREVENCIÓN DE LA DISCAPACIDAD MEDIANTE 
EQUIPOS ITINERANTES

Desde 2023, la FAT es la entidad adjudicataria de este servicio del IASS, un programa cofinanciado por el Fondo Social Europeo 
Plus a través del Programa FSE+ Aragón 2021-2027 “Construyendo Europa desde Aragón” al 40% y con fondos propios del 
Gobierno de Aragón al 60%. Gracias a este servicio, profesionales de la psicología, fisioterapia, logopedia y audición y lenguaje de 
la Fundación Atención Temprana, se desplazan hasta diferentes localidades de las provincias de Zaragoza y Teruel para atender 
a los niños y niñas de 0 a 6 años que presentan dificultades en el desarrollo o que se encuentran en riesgo de padecerlas. 

Al igual que en el Programa de Atención Temprana, se accede emitiendo una solicitud de derivación desde servicios educativos, 
sanitarios o sociales a los Centros de Atención a la Infancia del Instituto Aragonés de Servicios Sociales. A través del siguiente 
enlace se puede encontrar información más extensa relativa al servicio:

 ATENDEMOS

Este servicio ofrece una respuesta temprana a las necesidades y/o dificultades en el desarrollo que presentan, o pueden 
presentar, los niños y niñas de entre 0 y 6 años.

	Prematuridad y recién nacidos con riesgo neurológico 
o sensorial

	Retraso en el desarrollo lingüístico

	Retraso en el desarrollo perceptivo-manipulativo

	Retraso en el desarrollo social

	Alteración en procesos de vinculación y apego

	Retraso o trastornos derivados del entorno

	Trastornos del desarrollo

	TEA: Autismo, Asperger...

	Retraso generalizado del desarrollo

	Prevención de discapacidad

https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/solicitud-inclusion-programa-atencion-temprana

https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/solicitud-inclusion-programa-atencion-temprana
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¿CÓMO ATENDEMOS? 

Los servicios y tratamientos que se ponen a disposición del 
niño o la niña y de sus familias, se adecúan en función de las 
necesidades que van presentando a lo largo de su evolución:

En el año 2023, nuestros equipos se desplazaron hasta las 
localidades de:

	 Albentosa 

	 Andorra

	 Belchite 

	 Cuarte de Huerva 

	 Escatrón 

	 La Almunia de Doña 
Godina

	 Molinos 

	 Pina de Ebro 

	 Utrillas

 	Estimulación

 	Logopedia

 	Audición y Lenguaje

 	Fisioterapia pediátrica	

 	Psicomotricidad

 	Psicoterapia

 	Apoyo a la familia

 	Coordinación con los recursos sanitarios, educativos 
y sociales

LA JACETANIA

ALTO GÁLLEGO

CINCO VILLAS

CAMPO 
DE BORJA

CAMPO 
DE CARIÑENA

CAMPO DE 
DAROCA

JILOCA CUENCAS
MINERAS

MAESTRAZGO

SIERRA DE
ALBARRACÍN

GÚDAR - 
JAVALAMBRE

BAJO
MARTÍN

BAJO
ARAGÓN

MATARRAÑA /
MATARRANYA

ANDORRA
SIERRA DE ARCOS

COMUNIDAD
 DE CALATAYUD

CAMPO 
DE BELCHITE

ARANDA VALDEJALÓN

SOMONTANO
DE BARBASTRO

LA LITERA /
LA LLITERACINCA

MEDIO
LOS MONEGROS

COMARCA
CENTRAL

BAJO CINCA /
BAIX CINCA

RIBERA BAJA 
DEL EBRO

BAJO ARAGÓN - CASPE /
BAIX ARAGÓ - CASP

RIBERA 
    ALTA DEL EBRO

TARAZONA
Y EL 

MONCAYO

HOYA DE HUESCA /
PLANA DE UESCA

COMUNIDAD 
DE TERUEL

SOBRARBE

LA RIBAGORZA

Albentosa

Belchite Escatrón

Andorra

Utrillas

Pina de Ebro

Daroca

La Almunia de 
Doña Godina

Cuarte
de Huerva

Leciñena

Molinos

+ 90
niños y niñas y sus familias 
atendidas en este servicio 

en el año 2023
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SERVICIO DE 
ATENCIÓN AL 

AUTISMO
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SERVICIO DE ATENCIÓN AL AUTISMO

La atención a los Trastornos del Espectro Autista (TEA) en la infancia 
y la adolescencia constituye un área de interés específico en FAT ya 
que atendemos a más de 600 casos con dificultades vinculadas a 
estas condiciones. Proponemos una respuesta integral a la medida de 
las dificultades y de las condiciones de cada uno de estos niños, niñas 
y adolescentes. 

Los profesionales de nuestros equipos planifican la incorporación, 
participación e inclusión de la infancia y adolescencia en todos 
nuestros tratamientos y actividades, con intervenciones tanto 
individuales como grupales.

 ATENDEMOS

 	Trastorno del Espectro Autista

 	Estancamiento o retroceso en el desarrollo

 	Malestar e irritabilidad

 	Dificultades en el vínculo y la interacción social

  	Dificultades en la comunicación

 	Dificultades a nivel motor y del esquema corporal	 

 	Rigidez comportamental

  	Hábitos de alimentación y sueño

  	Ecolalia y estereotipias

 	Falta de interacción con el entorno

 	Anomalías en la forma, contenido y uso del lenguaje

 	Patrones de comportamiento, intereses y actividades 
restringidos
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¿CÓMO ATENDEMOS? 

Nuestros especialistas realizan un abordaje cuidadoso de aspectos tan 
importantes para las personas con autismo como son el lazo social, la 
subjetividad, el acceso al lenguaje, la comunicación y la construcción de 
una imagen corporal. Para ello, psicólogos, logopedas, fisioterapeutas 
y psicomotricistas trabajan de forma coordinada para promover la 
mejor evolución posible en cada caso.

Gracias a nuestra experiencia, los equipos de FAT cuidan de las 
condiciones individuales de cada caso y sus familias y toman las 
elecciones e intereses particulares como elementos facilitadores del 
trabajo conjunto. Conocer uno por uno a niñas, niños y adolescentes 
nos permite personalizar las propuestas de tratamiento, dando el 
máximo valor a la creación y al logro de las condiciones que posibiliten 
el trabajo de cada caso que presente dificultades vinculadas al autismo.

Los servicios y tratamientos se adecúan en función de las necesidades 
que van presentando los niños y niñas y sus familias. Por ello, además 
de los tratamientos individuales de logopedia, psicoterapia, fisioterapia y 
psicomotricidad, ofrecemos:

+ 600
niños y niñas con autismo 

atendidos en  
FAT en 2023

130
niños y niñas atendidos en  

Grupos de Socialización

Grupos de Socialización

El objetivo es posibilitar un espacio terapéutico grupal para niñas y 
niños con dificultades a la hora de establecer vínculo con los otros. En 
estos grupos se construye un lugar de encuentro para niñas y niños 
donde se articulan la capacidad creativa y el interés particular de cada 
sujeto con las relaciones sociales. El trabajo en pequeño grupo facilita 
la interacción, siendo acompañados por nuestros profesionales que 
intervienen como mediadores en los diferentes recorridos. 
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Espacios de juego e interacción para niños y niñas con autismo

Durante este año, la Fundación ha recibido el apoyo de Puerto Venecia y Zagazudos para desarrollar este proyecto. 
Además, profesionales de la Fundación acompañaron en el Día del Autismo a un grupo de niños y niñas atendidos en 
FAT a pasar unas divertidas horas en el Kids Club de Puerto Venecia durante la Hora tranquila, un tiempo sin ruido ni 
música en el recinto.

+ 160
padres y madres en los 

grupos “Conviviendo con el 
TEA” y “El autismo: entre lo 

cotidiano y lo singular”

Grupos de madres y padres

Encuentros con familias cuyos hijos e hijas cuentan con un diagnóstico 
de TEA o con necesidades asociadas al mismo que son dinamizados 
por profesionales de nuestros equipos. En estos grupos favorecemos 
el intercambio de experiencias entre madres y padres, potenciamos 
recursos y habilidades que la familia posee, respondemos a 
inquietudes, dudas y necesidades y proporcionamos una intervención 
especializada.

Respiro familiar

Con esta actividad ampliamos la respuesta que damos a las familias atendidas en los 
centros de la red al ofrecer un espacio lúdico dirigido a niños y niñas con dificultades 
en el desarrollo las mañanas de los sábados. Nuestros objetivos son:

 	Favorecer la conciliación familiar

 	Realizar un acompañamiento sensible y especializado durante los momentos 
de ocio de los niños y niñas

 	Promover el desarrollo de los intereses de los menores y su socialización

 	Garantizar la igualdad de oportunidades en el acceso a servicios especializados

Durante el año 2023, 
este proyecto contó 

con el apoyo de Banco 
Mediolanum, que facilitó 
el acceso a este servicio 
a familias en situación de 

vulnerabilidad
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SERVICIO 
DE ATENCIÓN 

A LA INFANCIA
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EL SERVICIO DE ATENCIÓN A LA INFANCIA

El Servicio de Atención a la Infancia está destinado a 
chicas y chicos que necesitan continuar o iniciar un 
tratamiento especializado dirigido a las dificultades en 
el desarrollo, crecimiento y socialización. Ofrecemos 
tratamientos individuales y grupales de acuerdo a las 
necesidades detectadas. La intervención es global 
e integral y se lleva a cabo desde una perspectiva 
interdisciplinar que se dirige a cada caso, a su familia 
y a su entorno. Este Servicio está implantado en todos 
los centros de la Red.

El Servicio se financia mediante la aportación de las 
familias y la participación de diferentes entidades 
y organismos. Así mismo, la Fundación Atención 
Temprana destina fondos propios a este fin.

 ATENDEMOS

En la FAT sabemos que es muy importante estar atentos a las primeras señales de alerta para poder realizar una intervención y 
tratamiento a tiempo, es por ello que en el SAI atendemos: 

 	Problemas emocionales y psicológicos

 	TEA, TDAH, Asperger

 	Dificultades del vínculo y de las relaciones sociales

 	Manifestaciones precoces en el ámbito de la salud 
mental infantil

  	Problemas de habla, voz, audición, deglución, lenguaje 
oral y/o escrito

  	Problemas motores

  	Problemas de aprendizaje y otros vinculados al ámbito 
escolar

+4.500
casos atendidos  

en el SAI en los últimos  
10 años
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¿CÓMO ATENDEMOS? 

Las intervenciones que se desarrollan en los centros son planificadas por un equipo interdisciplinar y recogidas en el Plan de 
Tratamiento. El equipo de cada centro se encarga de su revisión y adaptación de acuerdo a los resultados obtenidos en estos 
seguimientos. El objetivo es garantizar la intervención que mejor se ajuste a las necesidades de cada caso. 

El Servicio de Atención a la Infancia ofrece intervenciones y tratamientos a chicas y chicos, a la familia, a la escuela y al entorno:

 	Tratamientos de logopedia

  	Tratamiento de fisioterapia

  	Terapia psicológica, psicoterapia

  	Grupos de socialización	

 	Grupos de apoyo escolar y de 
lectoescritura

  	Grupos de psicomotricidad

  	Apoyo y orientación familiar

 	Coordinación con recursos 
educativos, sociales y sanitarios

CASOS ATENDIDOS EN LA RED DE CENTROS EN ATENCIÓN 
A LA INFANCIA

En este servicio se invierte la distribución respecto a la Atención Temprana y es en la 
zona rural donde se atiende a un mayor número de menores, si bien la cifra de casos 
atendidos en la capital se ha incrementado con respecto al año anterior. 

El gran apoyo que brindan los organismos públicos y entidades privadas resulta 
fundamental para apoyar a las familias en el acceso a los tratamientos, especialmente 
en la zona rural.

61 % 

en zona rural

39 % 

en Zaragoza

+50
tratamientos  

becados por FAT para  
niños y niñas en situación  

de vulnerabilidad





SERVICIO DE 
ATENCIÓN A LA 
ADOLESCENCIA
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SERVICIO DE ATENCIÓN A LA ADOLESCENCIA

La adolescencia es una etapa en la que se producen acontecimientos de vital importancia para el 
desarrollo de la persona en su transición hacia la etapa adulta. En esta transición, pueden aparecer 
periodos de inestabilidad emocional que, si son detectados y se interviene de forma temprana, no 
avanzarán a la edad adulta. 

La Organización Mundial de la Salud, define la adolescencia como la etapa del desarrollo humano 
individual que transcurre entre los 10 y 19 años en la que acontecen cambios tanto corporales, como 
psicológicos y sociales. Estos cambios tan profundos suponen importantes conflictos emocionales, que 
pueden implicar sufrimiento psicológico y afectivo y determinados procesos de duelo.

Los últimos datos indican que 1 de cada 7 jóvenes de 10 a 18 años sufrirá alguna patología mental. 
Siendo vulnerables a sufrir exclusión social, discriminación, dificultades educativas y comportamientos 
de riesgo, entre otros.
Para atender a estos jóvenes contamos con equipos de psicólogos y psicólogas con amplio recorrido en 
clínica infantojuvenil.

 ATENDEMOS

 	Dificultades del vínculo y de las relaciones sociales 

  	Problemas emocionales y psicológicos como ansiedad, 
fobias, depresión, déficit de atención, agresividad...

 	Acoso-bullying

 	Dificultades vinculadas a los Trastornos del Espectro 
del Autismo (TEA)

 	Trastornos de alimentación; anorexia, bulimia

 	Problemas de aprendizaje y otros vinculados al ámbito 
escolar

  	Adicciones, autolesiones y conductas de riesgo
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¿CÓMO ATENDEMOS? 

Contamos con equipos interdisciplinares de amplio recorrido en la clínica infantil y juvenil que planifican intervenciones con 
cada adolescente y con su entorno. 

En FAT trabajamos para desarrollar estrategias, programas y servicios con el objetivo de dar respuesta a las necesidades de 
salud mental de los adolescentes. 

En el año 2023, hemos iniciado nuestro Proyecto de Adolescencia: Detección y Prevención en el Entorno Escolar mediante la 
realización de convenios de colaboración con determinados Centros Educativos.

El objetivo de estas colaboraciones es la detección y prevención de problemas de salud mental en los entornos escolares, 
permitiendo así un abordaje terapéutico precoz. Para ello, nuestro equipo de psicólogos realiza diferentes acciones en los 
centros educativos:

 	Psicoterapia y Apoyo psicológico 

 	Acompañamiento terapéutico

 	Logopedia

 	Apoyo en el ámbito educativo

 	Atención y orientación a las 
familias

  	Actividades y grupos de 
socialización

  	Ocio y tiempo libre

 	Programas de prevención, 
detección y tratamiento

 	Actualizar conocimientos con los profesionales de Edu-
cación sobre problemática en Salud Mental en la ado-
lescencia. Detección y signos de alerta

 	Dinámicas en pequeños grupos que, bajo un tema de 
interés común, permiten mediante las palabras hacer 
lazo con otros y trabajar determinadas situaciones de 
riesgo

 	Para los casos que lo requieran, la presencia de un psi-
cólogo en el centro escolar permite realizar una valora-
ción de la situación y poder plantear una derivación a in-
tervención psicológica, así como orientación a la familia

 	Acompañar al centro escolar en situaciones de crisis, 
tanto de forma individual con los adolescentes como 
en el aula. Además, se ofrece apoyo al profesorado

 	Orientar y apoyar a las familias
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Alcañiz  Colegio La Inmaculada

Andorra  IES Pablo Serrano

Borja  CEIP Campo de Borja  Colegio Santa Ana Borja

Calatayud  IES Emilio Jimeno

 IES Leonardo de Chabacier

 Colegio Santa Ana

La Almunia de Doña Godina  Colegio Salesianos  IES Cabañas

Épila  IES Rodanas

Cuarte de Huerva  IES Martina Bescos 

Cadrete  CPI Castillo Qadrit 

Caspe  Colegio Santa Ana  IES Mar de Aragón 

Maella  IES Baix Matarranya

Ejea de los Caballeros  CEIP Ferrer y Racaj

 CEIP Rector Mames Esperabé

 CEIP Bilingüe Cervantes

 Colegio Nuestra Señora de las Mercedes

 IES Reyes Católicos 

Utebo  CEIP Miguel Ángel Artazos  IES Pedro Cerrada

Alagón  IES Conde de Aranda 

Zaragoza  Centro San Valero

 Colegio San Agustín

 Colegio Montessori

 Colegio San Antonio de Padua

Zuera  Colegio Nuestra Señora  
del Pilar

 IES Gallicum

 CEIP Odón de Buen

 Colegio San Gabriel

San Mateo de Gállego  CPI Galo Ponte 

Villanueva de Gállego  CEIP Pintor Pradilla

Cariñena  IES Joaquín Costa 

Proyecto iniciado  
en 2023 con 

34
colegios e  
institutos 

+ 2.000
adolescentes  

beneficiarios de este 
proyecto
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N.º CASOS ATENDIDOS POR ZONAS Y 
RANGOS DE EDAD EN ATENCIÓN A LA 
ADOLESCENCIA

El Servicio de Atención a la Adolescencia ha experimentado un 
gran crecimiento. En la FAT, más del 80% de los adolescentes 
atendidos en nuestros servicios pertenecen al área rural si bien 
el porcentaje de casos atendidos en la capital ha aumentado en 
el 2023. 

La accesibilidad de nuestros centros fuera de las ciudades 
facilita la continuidad de los tratamientos iniciados en Atención 
Temprana y Atención a la Infancia y también el inicio de 
tratamientos en etapas posteriores. 

84 % 

en zona rural

16 % 

en Zaragoza

















































































































































































































































































https://www.facebook.com/FAT.aragon/
https://www.instagram.com/atenciontemprana/
https://atenciontemprana.org/
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